
LAB 14 x in Hamburg 
 

 

Altona Eimsbüttel 
Eulenstraße 43 Hamburg-Haus 

22765 Hamburg Doormannsweg 12 

Tel.: 39 76 71 20259 Hamburg 
Tel: 28 78 43 17 

 

Fuhlsbüttel Lokstedt 
Fliederweg 7 Vogt-Wells-Str. 22 
22335 Hamburg 22529 Hamburg 
Tel.: 59 24 55 Tel.: 58 43 82 
 

Hamm Eppendorf/Hoheluft 
Fahrenkamp 27 Eppendorfer Weg 232 
20535 Hamburg 20251 Hamburg 
Tel.: 21 59 08 Tel.: 420 63 23 
 

Groß Borstel St. Pauli 
Borsteler Chaussee 49 Beim Grünen Jäger 10a 
22453 Hamburg 20359 Hamburg 
Tel.: 386 52 113 Tel.: 43 55 45 
 

Wilhelmsburg St. Georg 

Jungnickelstraße 21a Hansaplatz 10 
21109 Hamburg 20099 Hamburg 
Tel.:55 77 93 – 80 Tel.: 24 14  90 
 

Ohlsdorf Mümmelmannsberg 

Böckelweg 21 Osk.-Schlemmer-Str.21 
22337 Hamburg 22115 Hamburg 
Tel.: 55 77 93 -80 Tel.: 715 34 18 
 

Stellingen/Eidelst Uhlenhorst 
Stellinger Steindamm 2 Finkenau 11 
22527 Hamburg 22081 Hamburg     
Tel.: 55 77 93 80 Tel. 55 77 93 80 
 

 
 
 
 

Hier finden Sie Hilfe 

 
 
 

Polizei.................................110 
Feuerwehr...........................112 
Ärztlicher Notdienst.....22 80 22 
Zahnärztl. Notdienst.......115 00 
Telefonseelsorge...........111 01 
Sozialstation...............75 78 43 
Mengestr. 20, 21109 Hamburg 

Behördl. Altenhilfe...751 05-208 
Sprechzeit: Mo, 8-16 Uhr/Do, 8-15.30 Uhr 

Essen auf Rädern..24 83 62 50 
Caritasverband Hamburg e.V. 

Taxiruf.......................754 88 55 
Beratungszentrum für technische 
Hilfen........................29 99 56-0 
Mo + Di: 13-18 Uhr/Do: 9-19 Uhr 
 

Unser Konto: LAB-Treffpunkt Wilhelmsburg 
Hamburger Sparkasse 

BLZ: 200 505 50, Kto.-Nr.1264/120 419 
IBAN:DE65200505501264120419 

BIC: HASPADEHHXXX 

 
 

 
 

 Gefördert von der 
Freien und Hansestadt Hamburg 

 

 
 

Lange Aktiv Bleiben 
 

Seniorengruppe Wilhelmsburg 
 

Programm  
Januar / Februar / März 2019 

 

 

 
 

Anschrift 
 

LAB Wilhelmsburg 

Jungnickelstraße 21a 
21109 Hamburg 

Tel.: 55 77 93 – 80 
wilhelmsburg@labhamburg.de 

www.labhamburg.de 


